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Sorgplan og sorgpolitik

Indledning

Feellesskolen Hammelev Sct. Severins sorgpolitik og -plan bygger pa skolens vaerdier og holdninger og handler om
skolens holdning til alvorlige ulykker, andre voldsomme begivenheder og dedsfald blandt skolens personale, bern og
bernenes naermeste familie. Skolen onsker, at stotte op om en krisesituation via en aben og ligevaerdig dialog. Det er et
sigte, at skolens handleplan indeholder et akut og et langsigtet arbejde. Det er skolens enske at drage omsorg for den
person, der har vaeret ude for en ulykkelig haendelse, men ogsa om familien, klassen, SFO, afdelingen og i nogle tilfeelde
hele skolen.

Sorgplanen er en slags beredskabsplan, som kan bruges som handleplan i den aktuelle situation. Skolen ensker en
koordineret og systematisk indsats.

Indhold

Planen indeholder fordeling af opgaverne og tidsforleb for bla. ledelsen, argangsteam, AKT- og klasses leerere. Der
inddrages interne ressourcepersoner, samt eksterne fagpersoner fra det radgivende team, sundhedsplejerske, forvaltning
m.fL.

Sorgplanen er et faelles redskab, som alle ansatte pa skolen ber kende og vaere ansvarlig overfor.
Nyansatte far planen udleveret, som en del af en informationsmappe.

Sorgplanen skal veere tilgaengelig pa skolens AULA.

Nar en elev mister en af sine nasermeste

Ledelsen orienterer argangsteamet og SFO-personalet.
Ledelsen orienterer den samlede medarbejdergruppe.

Hovedlaererne og AKT- laerer og SFO for (0.-3. klasses vedkommende) planlaegger sammen indsatsen over for det berorte
barn, den bererte familie, den berorte klasse.
Ledelsen og klasselaereren sender et brev hjem via AULA til klassens foraeldre samme dag.

Kontakt til hjemmet for
e At vise deltagelse og indhente relevante oplysninger (se spargeguide).
e Atinformere om, at skolen vil afholde et klassemade, sa hurtigt som muligt, evt. samme dag uden barnet eller
med barnet, nar det er hensigtsmaessigt.
o At give foraeldrene mulighed for at sige, om der er noget, de selv onsker, der skal siges eller gores pa dette moede.
e At have et konkret afsaet til at udarbejde en konkret plan for, hvad kontakt- og akt laerer skal gere for at hjselpe
barnet igennem naeste periode.

Spoergeguide, akut:
e Hvad er der sket? Hvornar skete det? Hvordan skete det?
e Erjeres born orienteret?
e Kan de tale om det?
e Hvordan ensker | information bragt til klassen?

Klassemode:

Sa hurtigt som muligt, for at modvirke rygtedannelse, afholdes der et klassemede med eller uden barnet.
e Det er vigtigt at to personer, som er neert knyttet til klassen, deltager.
e Det ervigtigt at vaere opmasrksom pa klassens reaktion pa det skete.
e Det er vigtigt at forteelle fakta (alderssvarende) og hvad der skal ske.

Folgende kan overvejes
e Besogihjemmet
e Deltagelse i begravelse - leerere / SFO / born
e Besoge gravsted (blomster)
e Flag hejses pa halvt
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Dodsfald Elev

Lige efter dodsfaldet:
e Den der forst far kendskab til dedsfaldet, kontakter skoleledelsen.
e Skoleledelsen kontakter den berorte familie og aftaler det videre forlab.

Spoergeguide foreeldresamtale, akut:
e Hvad er sket? Hvornar skete det? Hvordan er det sket?
Hvilke oplysninger skal leerere og elever have?
Afklaring af familiens deltagelse i en eventuel mindehgjtidelighed?
Afklaring af klassekammeraternes deltagelse ved begravelsen?

Skoleledelsen kontakter kontaktlaereren og derefter det evrige personale.

Skoleleder kontakter Haderslev kommunes kriseberedskab samt sundhedsplejerske og skolepsykolog.
Kontaktlaereren underretter elevens klasse overvej om det er sammen med ledelsen.

Kontaktlaereren kontakter foraeldrene i den afdede elevs klasse via AULA.

@vrige kontaktlaerere underretter “deres” klasser.

Nar alle klasser er underrettet, hejses flaget pa halv stang.

Skoleledelsen orienterer alle skolens elever og foraeldre orienteres kort via AULA.

e Kontakt- og AKT laereren/paedagog er sammen med klassen resten af dagen og evt. dagen efter, hvor der er
mulighed for:
e Atforteelle og gennemga konkret og grundigt, hvad der er sket.
At tale med bernene om den afdede og give mulighed for at hver isser kan komme til orde med tanker og folelser.
e evt lade barnene lave materialer til den afdedes foraeldre. Det kan vaere tegninger, digte eller sma tekster.

Dagen sluttes med
e at man sikrer sig, at der er voksne til at tage imod hjemme. Man ber serge for, at ingen bern er alene, nar han/hun
kommer hjem. Dette geelder i szerlig grad bern i de yngste klasser.
e at kontakt- og AKT laerer holder et kort mede med opsamling pa dagens forleb i klassen, samt for planlasgning af
de kommende dage. Forste del af medet med skoleledelsens deltagelse.

Spoergeguide team- og ledelsesmade, akut:
e Hvad skal der gores i forbindelse med krisen? Hvem gor hvad?
e Hvem skal give/modtage information?
e Hvilke eksterne fagprofessionelle vil vi inddrage?
e Hvornar medes vi igen og arbejder med den langsigtede plan?

Punkter til opmeerksomhed pa teammodet
e Mindehgijtidelighed for alle skolens elever afholdes helst dagen efter.
e Forzeldrene opfordres til at tale abent om det skete derhjemme.
e Det kan vaere nyttigt med et foraeldremede en af de forste dage. Her deltager skolens AKT og relevante
leerere fra argangsteam

Om begravelsen:

e Skoleledelsen og evt. skolens praest sperger de parerende om, de onsker at lade elevens klassekammerater
deltage i begravelsen. Nar dato for begravelse er fastsat, far elevens klasse en kort meddelelse via AULA om evt.
deltagelse i begravelsen. Det bor naevnes, at det er vigtigt, at eleverne har voksne at vaere sammen med ved
begravelsen.

Pa begravelsesdagen
e Kontaktleereren holder klassen samlet. Born, der har brug for og mulighed for at vaere sammen med deres
foraeldre, skal have lov til det.
o Det vil veere godt, at sd mange af eleverne som muligt kan vaere med til begravelsen. Det kan vaere af stor
betydning for bearbejdningen af sorgen.
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e  Flaget pa halv stang.
e Sekretaer bestiller blomster.

Langsigtet plan:
e Ledelsen involveres med information om gaeldende status - dels i klassen og dels som personale, der skal
handtere situationen.

e Kontakt- og aktlaereren udarbejder en konkret handleplan for den kommende periode. Eksterne fagprofessionelle
kontaktes (psykolog, sundhedsplejerske, praest) for deltagelse i undervisningen.

e Der saettes tid af til samtale og opmeerksomhed pa faellesskab og individuelle behov, konkret materiale vaelges.

Dodsfald medarbejder

Lige efter dodsfaldet:
o Den forste, der far kendskab til dedsfaldet, kontakter skoleledelsen.
e Skoleledelsen kontakter den berorte familie og aftaler det videre forlab.

Spoergeguide parerende, akut
e Hvad er sket? Hvornar skete det? Hvordan er det sket?
e Hvilke oplysninger skal leerere og elever have?
e Afklaring af familiens deltagelse i en eventuel mindehgjtidelighed?
e Afklaring af laerer og elevers deltagelse ved begravelsen?

Skoleledelsen underretter de ovrige medarbejdere efter aftale med familien.
e Skoleleder kontakter Haderslev kommunes Kriseberedskab samt sundhedsplejerske og skolepsykolog.

e Skoleleder/kontaktlaerer/kontaktpaedagog kontakter foraeldrene i den/de berorte klasser. Alle foraeldre far en
kort skriftlig meddelelse om dedsfaldet via AULA.

e Skoleledelsen/kontaktleereren/kontaktpsedagogen informerer klassen/klasserne.
Hvis det er kontaktlaerer/kontaktpaedagog, der er dod, ma klassen informeres af en naertstaende laerer og en
AKT- laerer, som derefter beholder klassen resten af dagen.

e Nar alle klasser er underrettet, hejses flaget pa halv stang.

e Man ber serge for, at ingen born er alene, nar han/hun kommer hjem. Dette gaelder i saerlig grad bern i de yngste
klasser.

Guide for informationsmade med personale, akut:
e Hvad skal der geres i forbindelse med krisen? Hvem ger hvad?
e Hvem skal give/modtage information?
e Information om begravelsen

Overvej, afstem behov:
e Huvilke eksterne fagprofessionelle vil viinddrage? Skal/kan de deltage pa personalemedet?
e  Hvornar moedes viigen og arbejder med den langsigtede plan?

Punkter til opmaerksomhed pa madet
e Mindehoijtidelighed for alle skolens elever afholdes helst dagen efter evt. med deltagelse af afdedes familie.

e Personalet opfordres til at tale abent om situationen. Opmaerksomhed pa at alle ikke onsker at tale abent om det
pa et personalemade.

e Opfordring til at lade bernene tale om det, de taenker og foler.

Om begravelsen:
e Skoleledelsen kontakter den berorte familie. Droftelse af elevernes deltagelse.

e Der folger en kortfattet meddelelse via AULA om klassens deltagelse i begravelsen. Her bor det naevnes, at det er
vigtigt at eleverne er sammen med en voksne under begravelsen.

e Skoleledelsen/administrationen forbereder mindehejtidelighed for personalet.
o Klasselaerer/laxerer taler indgdende med de bererte klasser om det, der skal forega ved begravelsen.

e Kontaktlaereren holder klassen samlet pa begravelsesdagen. Elever, der har behov for at veere sammen med
deres foraeldre, bor have lov til det.

e Pabegravelsesdagen hejses flaget pa halv stang.
e Sekretaer bestiller blomster.
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Klasserne

Klassens laerere kan samle eleverne til en feelles eftermiddag for at kunne vaere sammen om den alvorlige situation og
afsked med en voksen pa skolen.

Det vil veere vigtigt at samle op pa oplevelsen af deltagelse til begravelsen (se materiale for inspiration). Pa et klassemoade
vil bernene sidde med individuelle prasferencer til sorg, begravelse. Det vil derfor vaere vigtigt at tage udgangspunkt i
kendskab til klassen nar klassemeder forberedes.

Guide for klassemeade, akut og langsigtet:

Fortael grundigt om, hvad der er sket og om planerne for den kommende periode. Der opmuntres til at tale om
tanker, der opstar pa baggrund af situationen. Fortael bernene konkret, hvordan de kan henvende sig til en voksen
med spergsmal og lign.

Tal med bernene om den afdede medarbejder. Giv plads til at mindes og snakke om faelles oplevelser.

Giv mulighed for at hver enkelt kan komme til orde med tanker og folelser

Det kan vaere en god idé at lade barnene lave materialer til den afdedes familie. Det kan vaere tegninger, digte
eller sma tekster.

Der skal ogsa veere mulighed for aktiviteter, der ikke har med ded at gore.

Dagen afsluttes med, at man sikrer sig, at hvert enkelt barn har mulighed for voksenstoette, nar det kommer hjem.
Der folger gerne en kort information til foraeldrene via AULA omkring dagens samtale.

Alvorlig ulykke blandt skolens barn under ekskursion eller lejrskole

Kontakt til alarmcentralen
Skoleledelsen orienteres

Pa ulykkesstedet skal personalet:

standse ulykken og serge for at sikre ulykkesstedet

yde livgivende hjeelp

Ring 112

informere ledelsen om ulykken, sa ledelsen kan igangseette et beredskab
forbyde al anden brug af mobiltelefon pa stedet

tage sig af gruppen, berolige bornene, fa dem til at saette sig ned nar ambulancen er kort, ledsage resten af
gruppen samlet hjiem pa skolen

Skoleledelsen er forpligtet pa - i samarbejde med politiet - at orientere barnets foraeldre.
Skoleledelsen vurderer, om det vil vaere hensigtsmaessigt at tage til hospitalet.

Skoleledelsen vurderer, om der skal sendes en resurseperson til ulykkesstedet for at hjeelpe gruppen og
medarbejderen pa stedet.

Skoleledelsen kontakter psykolog fra Radgivningsteamet eller Falck for at yde akut krisehjaelp.

Underretning

Umiddelbart efter haendelsen indkalder ledelsen til et mede, hvor administrationen, andre laerere/SFO og evt.
resurseperson/AKT deltager.

Guide til team og ledelsesmode, akut:

Hvad skal der geres i forbindelse med krisen? Hvem goer hvad?
Hvem skal give/modtage information?
Hvilke oplysninger er der behov for?

Aktuel handleplan besluttes:

Hvilke eksterne fagprofessionelle vil vi inddrage?

Opmeerksomhed vedr. medier. Kommunens kommunikationsteam kontaktes

Planleegning af akutteam (AKT, ledelse m.fl) Hvornar medes vi igen og arbejder med den langsigtede plan?
Information pa AULA

Skoleledelsen informerer det samlede personale

Aftaler om information til klasserne/SFO. Evt. samling af en gruppe bern og medarbejder med saerlig relation til
den tilskadekomne.
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Hjemme pa skolen
e Kontakt- og AKT laerer/paedagog serger for, at de berorte bern samles, sa hurtigt som muligt, til en feelles
samtale om ulykken.

e Kontakt- og AKT laereren/paedagog/SFO taler ssmmen med bornene om det konkrete haendelsesforlab.
Gruppens foreeldre ma gerne deltage.

e  Kan kontaktleereren/kontaktpaedagog/SFO ikke deltage, skal der vaere en anden person til stede, som er naert
knyttet til klassen. Det er vigtigt at vaere meget opmaerksom pa bernenes reaktion, der skabes plads til kort og
konkret information, samt hvad der skal ske for den tilskadekomne. Afdelingslederen deltager.

e Skolen beder foreeldrene om at veere til stede og bern, laerere/SFO og foraeldre bliver pa skolen sa laenge, der er
behov for det.

e Ingen bern ma forlade skolen uden en voksen.

e Born, foraeldre og laerere/SFO far oplyst telefonnumre, hvor de hele degnet rundt kan tale med professionel
radgiver.

Kontakt til de berorte klassers forseldre

e  Skoleledelsen sender i samarbejde med kontaktlaereren og SFO samme dag et brev med hjem til klassernes
foraeldre via Aula

e Huvis der er behov for det, indkaldes til et foraeldremede samme aften med deltagelse af relevante personer, samt
afdelingslederen

e  Medarbejderne, der har vaeret med under ulykken, far tilbudt hjselp af en resurseperson efter eget valg.

Kontakt til det berorte hjem
Kontaktlaereren/kontaktpsedagog/SFO evt. sammen med AKT beseger hiemmet pa et passende tidspunkt for:

e Atvise deltagelse.

e Atinformere om, at skolen vil holde klassemade med bernene den naeste dag.

e At give foraeldrene mulighed for at sige, om der er noget, de selv ensker, der siges eller gores pa klassemoedet.
e At here om der er en saerlig personkreds, som man skal vaere opmaerksom pa.

Evt. aftenmode samme dag
e Under modet informeres konkret om haendelse, samt om udviklingen.
e |tilfeelde af dedsfald taler bernene med leererne/SFO/AKT om, hvordan resten af skolen skal informeres.
e Bornenes foreeldre inviteres til at deltage i informationsmedet naeste dag pa skolen.

Naeste dag
e Skolens elever samles og ledelsen informerer om ulykken.
e Flaget hejses pa halv. Handleplan for dedsfald felges.
e Dagen arrangeres om nedvendigt som en klasselaererdag pa skolen - i samarbejde med SFO, nar det er relevant.

Alvorlig sygdom/andre alvorlige begivenheder/krise i barnets hjem/skilsmisse

Nar ovenstaende erfares, orienteres kontaktleerer/argangsteam/AKT og ledelsen.

Kontaktlaerer/AKT/SFO orienterer i samarbejde med skolens ledelse relevante personer.

Guide til kontakt til hiemmet
Kontaktlaereren- evt. sammen med AKT kontakter hiemmet for at aftale

e Hvad der skal gores?

Hvem skal orienteres?

Hvordan fortaelle om situationen, sammen med barnet, i klassen?
Hvilken rolle skolen skal tage pa sig?

Hvilke ovrige samarbejdspartnere er i kontakt med familien?

Opmeaerksomhed pa
e Information om skilsmissegruppe, trivselsgrupper pa HSS
e  Konkrete aftaler i skole/hjem samarbejdet

e Inddragelse af relevante personer
Vidensdeling til AKT
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Specielle forhold ved selvmord

Hvis en ung eller et barn har begaet selvmord, formindskes faren for, at venner vil gere det samme, hvis dedsfaldet tages
op 0g gennemarbejdes i skolen.

Det er vigtigt, at specialister tilknyttes hurtigt med henblik pa radgivning og vejledning af savel skolens bern som skolens
personale.

Hensynet til afdedes seskende

Klassekammerater til afdedes seskende bor ringe eller tage hjem til den ramte familie. Det kan vaere med til at gere det
lettere for soskende at starte i skolen igen.

Der bor vises omsorg og abenhed. Det er vigtigt at vise, at man ved, hvad der er sket, og at man ved, at det gor ondt.
Der bor vaere repraesentanter fra seskendes klasser ved begravelsen.

Sekretaer bestiller blomster.

Egenomsorg

God egenomsorg er en forudsaetning for, at man kan give god hjeelp og stette naeste gang en ung eller en voksen i vores
naerhed oplever sorg eller krise.

Nogle vigtige punkter for egenomsorg er:

Skaf kendskab til reaktioner, som kan opleves af voksne eller hjaelpere, som kommer i kontakt med sorg og krise.
Forvent at du vil reagere folelsesmaessigt, hvis du stetter unge i sorg og krise.

Saedvanligvis daeempes disse normale reaktioner i lobet af dagene og ugerne, som folger.

Benyt en god ven eller kollega til at tale med om de belastende oplevelser, du udsaettes for.

Husk, at du ikke kan baere den unges sorg, men at du kan hjeelpe og stette den unge til at udtrykke sorgen.

Vaer varsom med at patage dig for meget pa én gang..

Hav nogen at dele ansvaret med, nogen du kan sege rad hos.

Tag kontakt med eksterne fagpersoner, hvis det er en haendelse, som har rystet bade dig og andre, for eksempel
en personalegruppe. Det er hensigtsmaessigt at gennemfore et meode, hvor | i detaljer kan fa gennemarbejdet
indtryk og reaktioner (et psykologisk debriefingmede).

Husk, at for at veere til hjselp for den unge, ma man tage godt vare pa sig selv! (Citeret fra "Sorg hos bern - en handbog for
voksne" af Atle Dyregrov, Dansk Psykologisk forlag).

Hvordan kan du yde god stotte til en kollega, som stotter et barn i sorg/som har mistet:
e Du tager aktiv kontakt og er villig til at lytte til vedkommende.
o Du tilbyder dit samveer, uden at mase dig for meget pa.

e Du har talmodighed og accepterer forskellige reaktioner. Nogle traenger til at tale om det, der er sket om og om
igen og andre har blot behov for at maerke din omsorg.

Guide til kollega samtale
e Raekud, sperg om | skal drikke kaffe/ga en tur.
e Vaer nysgerrig, ikke dommende. Sorg opleves forskelligt, lad din kollega beskrive sin oplevelse af situationen.
Kom kun med rad, hvis du bliver spurgt.
e Vurder ikke indholdet af kollegaens budskab og byd ikke ind med egne tanker
e Veer opmaerksom pa, at sorg tager tid.
e Overvej et nyt tidspunkt for kaffe. Vaer opmaerksom pa den langsigtede samtale.

Guide til den voksnes rolle ved borns sorg

‘Born bliver ikke kede af det, fordi vi sperger ind til deres smerte. De er kede af det i forvejen”
o |yt

accepter spergsmal og samtale om haendelsen

se pa billeder

accepter haendelsesrelateret leg

saenk midlertidigt kravene til skolepraestationerne

stil dbne spergsmal

vaer omkring, tilbyd kontinuerligt din relation til barnet

6
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e fortael at det er tilladt at graede, for sorg ger ondt. Ingen kan saette plaster pa det sar, man har faet, selv om det er
det man allerhelst ville

e tilstraeb at hjeelpen praeges af omsorg og forstaelse
e hold forklaringerne enkle, konkrete svar pa spergsmal
e fortael hvad der er sket og hvornar
e fortael, hvad der vil ske fremover

Aktiviteter man kan lave sammen
e skab ritualer med fx. blomster og lys.
e brevskrivning. Her fastholdes tanker og folelser adskilles.
e brevskrivning til den afdede.

Undlad at
e vare optaget af at give svar, bevar fokus pa at lytte.
e komme med fraser som "Tiden leeger alle sar’, "Det kunne have vaeret vaerre”, "Det var det bedste for ham/hende”.

Du skal vide, at bern reagere forskellig fx
e lukker sig inde

foler vrede

er opmaerksomhedskraevende

tynges af staerk skyldfolelse

en kombination af ovenstaende

Lad bernene vide at
e det er normalt at reagere.

e det er smertefuldt, men nedvendigt at arbejde sig gennem sine folelser.
barnet er ikke skyldigt. Nogle born tumler med tanken om, hvorvidt de kunne have gjort noget anderledes/noget for at
forhindre ulykken.

Sorgreaktioner

Det er vaesentligt at dele opmaerksomhed pa bernenes reaktioner og strategier i forbindelse med sorgen. Vi ved, at bern
trives bedst, nar de far stotte og hjaelp fra de voksne. Det er en ambition, at bernene ma opleve at faellesskab, hvor de
moeder omsorg og, hvor det er muligt at tale om tanker og folelser.

Sorgen kan have mange udtryk

angst

staerke minder

sovnforstyrrelser

sendret forhold til mad

koncentrationsproblemer

konflikter med omgivelserne

tristhed, laengsel, savn

vrede og opmaerksomhedskraevende adfaerd

skyld, selvbebrejdelse og skam
skolevanskeligheder

fysiske gener (mavepine, hovedpine o.l)

regressiv adfeerd (dvs. adfeerdsmaessigt og psykologisk at ga
tilbage til tidligere udviklingstrin pa enkelte omrader)
social tilbagetraekning

fantasier

personlighedsforandringer

fremtidspessimisme

spekulationer over arsag og mening

vaekst og modning
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Litteratur og materialer

Herunder folger handleanvisende materiale.

| forbindelse med skilsmisse:
CoPilots “Sddan handterer du dit barns sorg efter skilsmissen”
Center for familieudvikling “Berns egen stemme. Hvordan det opleves, ndr mor og far gdr hver til sit”

| forbindelse med alvorlig sygdom:
Kraeftens bekaempelse ‘Reaktioner hos bern i kreeftramte familier”
Kreeftens bekaempelse “Nar sma boern serger” (indskoling)

| forbindelse med psykisk sygdom:
Psykiatrifonden “Snak om det”

| forbindelse med dedsfald:

Kreeftens bekaempelse “Sorgreaktioner hos bern der mister”

Kreeftens bekaempelse ‘Ndr hjertet gor ondt” (indskoling)

Kraeftens bekaempelse “Ndr bdand brister” (mellemtrin)

Kraeftens bekaempelse ‘Ndr nogen man elsker dor” (de aeldste pa mellemtrin)

Voksenbeoger: (13.43 0og 30.17)

Andersen, Knud Erik: Deden

Anneberg, Inger: Habets labyrint

Dyregrov, Atle: Sorg hos beorn

Dyregrov, Atle: Bern og traumer

Dyregrov, Atle: Sorg og omsorg i skolen (Henvender sig til laerere. Skrevet af to norske psykologer, der har mange ars
erfaring med behandling af bern i krise)

Finger, Gertraud: Berns sorg (Forfatteren viser, hvordan bern og unge bearbejder sorg og hvordan, man kan hjselpe dem
med det. Henvender sig til professionelle og foraeldre til born i sorg)

Gronbeck, Christine og Holm, Klavs: Nar bern mister (fra Berns Vilkar)

Jacobsen, Anne: Kan man do om natten?

Jacobsen, Anne: Alting har sin tid

Schwartz-Hansen, Anni: Jeg savner dig (Om sorgarbejde blandt unge, der har mistet mor eller far. Bygger pa 89 unges
erfaringer)

Voksne og sterre born:
Born om mors og fars ded (32 born mellem 10 og 18 skriver om at miste mor eller far)

Borneboger:

Brandt, Hanne: Den bla cykel

Duesla, Teddi: Klumpen

Floe, Jeanne: Farvel mormor (Fotografisk billedbog)

Gydal, Monica: Sadan var det da Oles far dede

Justesen, Hanne: Rasmus og himlen (God oplassningsbog for mindre bern)

Kaldhot, Mariet: Farvel Rune (Sara og Rune leger ved seen. Rune drukner. Smuk billedbog)

Leth, Vivi: Engle graeder ikke

Lilmoes, Anne: Anna og Engel (12-arige Anna erkender, at hun skal de. Vi felger hende de sidste 7 dage og naetter. Skrevet
for bern, der er bange for at do)

30.17: Nar dinosaurer dor - en vejledning til familier i forandring (Alle dedens aspekter. At personerne er dinosaurer, giver
en distance til emnet, sa det ikke bliver for folelsesladet. God samtalebog for barn)

Undervisningsmaterialer

www.cancer.dk - Diverse materialer fra Kraeftens Bekaempelse

Nar hjertet ger ondt (0.-2. klasse)

Nar band brister (3.-5. klasse)

Nar nogen man elsker der (6.-10. klasse)

Nar livet gar sin vej (Video - tegnefilm om farfars ded)

Solsort og snefnug - novellesamling



HH Haderslev
Kommune

Nyttige telefonnumre
Guide lokale telefonnumre
Skoleleder

Leegevagten

Skadestuen

Giftlinjen

Praesten

Haderslev kommune

Den sociale degnvagt, Arhus 86 12 37 55
Telefonradgivning

Borns Vilkar - Bornetelefonen
Radgivning foraeldre 35 55 55 57
Radgivning bern 35 55 55 55

Nyttige links
Berns Vilkar - Stop Svigt
Kraeftens Bekeempelse - ingen skal sta alene med kraeft



https://bornsvilkar.dk/
https://www.cancer.dk/
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